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                                      S.P.I.N.     F.V.G. 

MULTISPORT DAY  

Manifestazione Regionale  

FUCINE  SPORTING  CLUB    
 

DATA – sabato 03 ottobre 2026  

LOCALITÀ – Buttrio  UD, via Prampero,1  

ORGANIZZAZIONE – Comitato Regionale FIDAL FVG – ASU   

NORME DI PARTECIPAZIONE 

Manifestazione Regionale, per Atleti della categoria esordienti 10 e 8, Tesserati per Società FIDAL 

FVG. 

ISCRIZIONI  

Iscrizioni esclusivamente online entro le ore 21:00 di giovedì 01 ottobre.  

Nel caso le Staffette siano composte da Atleti di diverso genere, si dovrà iscrivere, ad esempio 2 ES M 

in una Staffetta e 2 ES F in un’altra, segnalando gli abbinamenti in campo. 

CONFERME – Tutti gli atleti risulteranno automaticamente confermati. 

CANCELLAZIONI  - è possibile segnalare cancellazioni, sempre entro il limite di 30 minuti prima della 

partenza, direttamente presso la Segreteria di Manifestazione.  

QUOTE ISCRIZIONE   

Non sono previste quote Iscrizioni  

 

NORME TECNICHE  

 Ogni Staffetta sarà composta da Atleti della Categoria Esordienti  8 o 10 della Stessa Società, 

anche miste di genere.  

 Eventualmente sarà possibile coprire eventuali assenze, sul posto componendo Staffette Miste 

di Società. 

 Il percorso misto cemento, prato, sarà ricavato all’interno del “Centro Multisportivo Le 

Fucine”. 

 Il cambio avverrà con passaggio di un testimone o con tocco di mano. 

 Verrà effettuato un test esibizione di Lancio del Peso. 

PREMIAZIONI 

Nello spirito di esibizione e promozionale del progetto, verranno premiati tutti gli Atleti partecipanti con medaglia ed 

eventuali gadget.  

INFORMAZIONI 

Responsabile Tecnico Polisportiva DANIELI Sporting Club: Francesco Comuzzo      

Rappresentante FIDAL Friuli Venezia Giulia Massimiliano Ursino     regolamenti.fvg@fidal.it 
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PROGRAMMA TECNICO 

 ES10 MASCHILE ES 10 FEMMINILE 

Sabato 03 ottobre  

Apertura Segreteria e 

ritrovo Atleti ore 14:30 

 

4 x 1 giro 4 x 1 giro 

Lancio del Peso  Lancio del Peso 

Sarà possibile per gli Atleti provare esibizioni di altre discipline Sportive durante l’evento.  
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